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(Einqegange~, am 25. 3lai 1925.) 

Seit mehreren Jahren sind an unserer Anstalt, die zentralisiert fiir 
die Staaten Saehsen und Thiiringen die verbrecherischen Geisteskranken 
beherbergt, eine Reihe plastischer Verfahren im Gebraueh. Dieselben 
interessieren nicht wegen des kfinstlerischen Wertes der Erzeugnisse, 
weleher wegen fehlender Schulung der Kranken meist gering ist, son- 
dern des Herstellungsweges halber, den die Patienten, aller feineren 
technischen Hilfsmittel entblSBt, gehen mfissen. Die Neigung der kri- 
minellen Geisteskr~nken, Materialien und Werkzeuge aller Ar~ zu Aus- 
bruchsversuchen und At tenta ten  zu miBbrauchen, zwingt die Leitung 
einer Anstalt  yon dem Charakter der unsrigen, nur Arbeiten zuzulassen, 
die ganz harmlose Mittel ben6tigen, wie T/itenkleben und Bemalen von 
Spielzeugfiguren aus Holz. Die Eint6nigkeit dieser Beschiiftigungen ver- 
anlallt  die Kranken,  nach Auswegen zu suchen, ihren Bet~tigungsdrang 
noch anderwgrts zu befriedigen, die natiirlich dutch die Zwangslage zu 
ungewShnlichen werden mfissen. Hierher fallen die in unserer Anstalt  
im Schwange befindlichen plastischen Vexfahren primitivster Art, deren 
Ursprung sieh auf mehrere Jahre  zuriickverfolgen, aber nieht genau 
mehr zeitlich feststellen lgBt. 

Die ersten derartigen Arbeiten wurden hergestellt aus Brot und 
grobfaserigem Papier, welches die Kranken den Vorriiten auf den Aborten 
entnahmen. Brot un4 Papier in annghernd gleichen ~engenverhitl t-  
nissen wurde so lange gekaut, bis eine gleichmiigige Masse aus den Be- 
standteilen geworden war. Dieser Brei wurde unter Zuhiifenahme yon 
ttolzspateln mit  den IIgnden geformt, bei sehr feinen oder hohlen Ge- 
genstgnden auf ein diinnes ttolz- oder Drahtgestell aufmodelliert und 
naeh Erstarrung und Austroeknung mit  Farbenresten aus der Malerei 
bestrichen. In  Abb. i u n d  2 sind auf diesem Wege verfertigte, auf 
Holzr6hrchen modellierte Pfeifen dargestellt. Die reitende t~rauen- 
gestal t  auf der einen Pfeife hat ein feines Blumendrahtgerfist.  Aus dem- 
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selben Stoff ist der in Abb. 1 wiedergegebene Asehenbecher mit einem 
Hunde gemacht. 

Aus diesem einfachsten und ersten Verfahren haben sich allm~hlieh 
mehrere andere entwickelt. Zur Zeit sind ffir die Herstellung des pla- 
stisehen Breies in der Hauptsache drei 
Rezepte in ~bung, die yon den betref- 
fenden Kranken jewefls als besonders 
bew~hrt empfohlen und ~ngstlieh als 
eigenes Patent  gehiitet werden. Man 
wird jedoeh aus allen drei Vorsehriften 
ersehen, dab das Wesentliehe des ur- 
spriinglichen Herstellungsganges, Pa- 
pierbrei mit einem Bindemittel, bei- 
behalten worden ist. 

Das erste ~ezept  s tammt yon einem 
jetzt  39Jahre alten angeboren Sehwach- 
sinnigen, der wegen Diebstahls und 
Sittlichkeitsverbrechens bestraft, 1904 
nach einem Morde exkulpiert und in- 
terniert  wurde. Seither lebt er in An- 
stalten. Ein Lustmord wird ihm aul~er- 
dem nicht beweisbar zur Last gelegt; 
er hat ihn aller Wahrscheinhehkeit nach 
begangen w~hrend eines der friiher hier Abb. 1. 
iiblichen Spaziergange mit einem Pfle- 
ger, der die erforderhehe Aufmerksamkeit auBer aeht liel~. Das Rezept, 
hier bis auf orthographische Richtigstellungen wie das Original wieder- 
gegeben, lautet : Manweiche das 
in kleine Stiickehen zerrissene 
Zeitungspapier 2--3 Stunden in 
Wasser ein. Dann stampft  man 
es mit einem Holz oder der- 
gleiehen klarl). Je feiner die 
Masse ist, desto glatter wird 
der zu modellierende Gegen- 
stand. Aus diesem Papierbrei 
wird hierauf das Wasser heraus- 
geprel~t, so, dal~ eine gewisse Abb. 2. 
Feuehtigkeit zuriiekbleibt, welehe dann mit Kleistermehl (Roggen- 
mehl) vermischt wird. Auf ein Pfund Papiermasse ungef~hr 30--50 g 
Mehl, je nach dem Klebegehalt des Papieres und Mehles. Diese Masse 

1) Darunter wird gleichmi~Big breiig verstanden. 
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wird dann ttiehtig durcheinander geknetet, damit  sieh Brei und Mehl 
gut  vermischen. Man kann, um damit  der betreffende Gegenstand 
sohneller trocknet, eine I tandvoll  Sohlemmkreide mit  beiffigen. Nieht 
mehr Masse mit  Mehl vermisehen, als vorl~ufig gebraueht  wird, da 
selbige, wenn alt, brSoklig wird und yon neuem aufgeweieht und ver- 
miseht werden muB." 

Aus dem so hergestellten Modellierbrei verfertigt der Pat ient  Puppen- 
kSpfe und Glieder, die mittels ebenfalls selbstgemaehter Mechanik aus 
Sehniiren zu Puppen verbunden werden; ferner kleine Figuren zu Seherz- 
artikeln (das bekannte K~stehen, dessen Deokel eine mittels Spiral- 
feder hervorgesohleuderte ~berrasehung festhMt) und anderes. Dem- 

selben Fabrikweg ents tam- 
men die in Abb. 3 wieder- 
gegebenen, nunmehr  zur 
Aussta t tung des Anstalts- 
haustheaters gehSrigen Ge- 
wehre, die ein Pappdeekel- 
geriist enthalten. 

Die H~rte und Dauer- 
haftigkeit der naeh demur .  
spriingliehen und dem eben 
gesehilderten Verfahren ge- 
fertigten Arbeiten kann ieh 
nach eigener l~berzeugung 
versiehern. 

Ein nieht so gutes l~e- 
zept s tammt  yon einem 
jetzt  48 Jahre alten ange- 
boren Sehwaehsinnigen, der 
1900 weger~ sehweren und 
einfaehen I~tiekfalldieb- 
stahls zu 3 Jahren  6 Mona- 
ten Gef/~ngnis mud 5 Jah- 
ren Ehrverlust  verurteilt  
wurde. Der Patient er- 
krankte kurz naeh Straf- 

Abb. 3. antr i t t  psyehiseh und litt  
danaeh his zum letzten 

Jahre  an periodiseh auftretenden sehwersten hMluzinatorisehen Erre- 
gungszust~nden. Seit etwa einem Jahre  ist der Kranke ruhig und ar- 
beitsam. Seine Strafe ist verj/~hrt, was er nieht zu glauben vermag 
und weswegen er auf Fortsetzung der Strafe dr/~ngt. Er benutzt  
wiederum das Abortpapier, welches er m6gliehst klein zerreigt. Dar- 
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fiber wird kochendes Wasser gegossen, das tiber Nacht auf dem Papier 
stehen bleibt. Am Morgen wird der Papierbrei herausgefischt, ausge- 
driickt und mit Mehlkleister zusammengeknetet bis der Teig ,,t~chtig 
speekig ist". So ist der Brei modellierbereit. Die fertigen Plastiken 
.dieses Verfahrens werden nie ganz hart. Der Patient  ben6tigt deshalb 
fiir die yon ihm bevorzugten Karussellpferde eines Holz- und Draht- 
gestells, auf welches der Brei aufmodelliert wird; die Mghnen-und  
Schwanzhaare werden yon einem Stiickchen Schnur gemacht (s. Abb. 3). 

Die dritte, komplizierteste, aber anscheinend dauerhafteste Methode 
yon einem jetzt  43 Jahre alten, wegen Kellerdiebst~hlen mit Gef~ngnis 
vorbestraften, in der Untersuchungshaft 1915erkr~nkten, hysterisehen, 
~ngeboren Schwachsinnigen schreibt folgendes vor: Aus alten Zeitungen 

Abb. 4. 

Jude Tod Kasperl Teufel Polizist. 

macht man mit heil~em Wasser (wie der Vorhcrgehende) den Papier- 
brei und driickt ihn aus, bis kein Wasser mehr herauskommt. Mit einem 
halben Kficheneimer voll dieser Masse werden 41 ausgesiebten Sgge- 
mehls vermischt. 4 Tafeln Tischlerleim werden dann aufgekocht, trod 
naeh dem Aufkochen so viel Wasser hinzngegeben, bis mit der Ver- 
diinnung eben noch zwei Stfickchen Pappe anein~nder geklebt werden 
kSnnen. Mit diesem ,,Leimwasser" wird der Papiers~gemehlbrei zu- 
sammengeknetet,  dann mit den H~nden geformt, nach Trockenwerden 
bemalt. Der Patient hat sich auf diese Weise mehr als 20 K6pfe fiir die 
Figuren seines Kasperlthegters geformt, wovon einige Beispiele in Abb. 4. 
Die Figuren sind mit Stoffresten und Pelzstiiekehen yon dem Kr~nken 

54* 
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selbst in der Schneiderwerkstatt vollkommen hergestellt worden. Die 
KSpfe werden nach dieser Fabrikationsweise, wie ich reich selbst fiber- 
zeugte, zugleich elastisch und haltbar, und jeder weiB ja, was im Kas-  
perletheater ein Kopf aushalten mul~. 

Drei Einwgnde kSnnten gegen die Zulassung solcher Arbeiten in 
einer Krankenansta l t  wie die unsrige gemacht werden: 

1. Der M~terialaufwand, 2. die mit  den Arbeiten unbedingt ver- 
bundene Schmutzerei, 3. die Gefghrlichkeit eines Teiles des verwende- 
ten Materials (Draht). 

Es ist bei uns eine selbstverstgndliche und jedem Kranken bekannte 
Forderung, dalt er sich die nStigen Geldmittel dutch die m~l]ig ver- 
gfitete Tiitenklebearbeit, Malerei, Schneiderei, Garten- oder Hausarbei t  
selbst beschaffen mu~. Ebenso sind die Kranken dazu angehalten, 
den Schmutz selbst wegzuraumen. Zweierlei wird dadurch im gsnzen 
erreicht: Die Patienten sind gezwungen, da sie meist sozial schlechter 
gestellten Kreisen entst~mmen, sich in geregelte Arbeitstgtigkeit einzu- 
ordnen, um Geld zu verdienen. Erst  dann kiinnen sie auch Lieblings- 
beschi~ftigungen nachgehen. Ferner wird dadurch das st~ndige Streben, 
sich gut zu ffihren, wachgehalten, da aus heilpgdagogischen Griinden 
von dem einzelnen erlangte Vergfinstigungen jederzeit entzogen werden 
kSnnen. Ganz abgesehen yon der yon den Kranken selbst so wohl- 
tuend empfundenen Ablenkung. Und da nur solche Materialien Ver- 
wendung finden, die nicht sofort zu gefi~hrlichen Werkzeugen und 
Waffen werden kSnnen, sondern auch erst auf dem Wege kompli-  
zierter tterstellung, so ergibt sich nut  ein Zwang zu erh(ihter Auf- 
merksamkeit  fiir Xrzte und Pflcger. Die yon solchen Arbeiten gezoge- 
hen Vorteile sind demnach so in die Augen springend, dal~ den ~rz ten  
und Pflegern die Pflicht erwi~chst, die damit  verbundene Mehrleistung 
an Wachsamkeit  auf sich zu nehmen. 

Erklfirung. 
Von Dr. Susmann Galant. 

In seiner Arbeit: ,,Die Reflexe ~n den oberen Extremit~tenl) ' '  ffihrt Herr 
Dr. Kurt Tie/ensee auf Seite 78 den Daumenballenreflex - -  Galant an und gib~ lnich 
als ,,Schweizer" aus. Im Zusammenhang damit schulde ich die Erkli~rung, dal~ 
ich geborener Russe bin und die schweizerische Biirgerschuf$ hie angenommen habe. 
Ich studierte nut li~ngere Zeit in der Schweiz und blieb dort nachAbsolvierung des 
S~udiums einige Jahre als Arzt ans~ssig. 1922 kehrte ich in meine Heima~ zuriick 
und wirke seitdem als •eurologe und Psychiater in Moskau. 

1) Arch. f. Psychiatrie u. Nervenkrax~kh. 74, It. 1, S. 52. 


